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Manuelle Therapie nach IAOM 
International Academy of Orthopedic Medicine 

 
Die Stärke der IAOM-Kurse liegt in der Befunderhebung und Untersuchung, 
denn nur wenn man das WAS und WARUM eines Problems erkennt, kann 
man auch die effizienteste Therapie auswählen. 

 
Inhalte der Kurse sind die Befunderhebung und 
Therapie des gesamten skelettomuskulären 
Systems für Krankengymnast/innen / 
Physiotherapeut/innen und Arzt / Ärztinnen. 

 
Sie umfassen die Pathologie, die Anatomie (auch in vivo), die Biomechanik, 
die Diagnostik im Rahmen der Orthopädischen Medizin, 
Behandlungskonzepte, die manuelle Gelenkmobilisation und praktische 
Übungen für die Extremitäten und die Wirbelsäule. 

 
Das Dozententeam zeichnet sich neben viel Erfahrung und pädagogischen 
Fähigkeiten besonders dadurch aus, dass kein starres Konzept gelehrt wird, 
sondern immer Orthopädische Medizin auf dem neuesten Stand der 
Wissenschaft. 

 
Die Kursserie umfasst 17 Kursteile. Davon sind 12 Kursteile „Manuelle 
Therapie" Pflichtkurse und 5 Kurse „Orthopädische Medizin" optionale Kurse. Die 
Kurse sind über 2 Jahre verteilt. 

 
Die Manuelle Therapie bei der IAOM bietet: 

 
 
 

fundierten Inhalt 

intensive Betreuung 

untermauertes Wissen 

qualifizierte Praxisanleitung 

praxisrelevante Kompetenz 
direkte Umsetzbarkeit 

 
Dieser Kurskomplex ist als Fortbildung zur Zulassungserweiterung Manuelle 
Therapie von den Spitzenverbänden der Krankenkassen anerkannt. 

Die Anmeldung erfolgt immer für die komplette Kursserie und endet mit 
der Zertifikatsprüfung. 
Bei Buchung einzelner Module vermerken Sie dieses bitte im Anmeldevorgang. 
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Der Gesamtpreis der Serie beträgt 3960,00 € und wird modulweise 
abgerechnet.  
OM-Kurse: siehe Tabelle (Gesamtpreis 1.440,00 €) optional buchbar 
PVK (24 UE): 345,00 € optional buchbar 
Alle Module inkl. digitalem Skript  
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Unterrichtseinheiten und Fortbildungspunkte 
Unterrichtseinheiten und Fortbildungspunkte der einzelnen Module: siehe 

Tabelle.  

Die komplette Ausbildung umfasst 264 UE / 264 FP.  

Dozenten: Team IAOM 
 

Thema    Termine 2025 – 2026     UE     Modulpreis 

Schulter  
Kursstart möglich! 

24.01.2025 – 26.01.2025 20 UE  300,00 € 

Ellbogen 21.02.2025 – 23.02.2025 24 UE  360,00 € 

Hand 28.03.2025 – 30.03.2025 20 UE  300,00 € 

Fuß 23.05.2025 – 25.05.2025 24 UE  360,00 € 

Knie 28.06.2025 – 29.06.2025 16 UE  240,00 € 

Hüfte / Becken 19.09.2025 – 21.09.2025 20 UE  300,00 € 

LWS 1             
Kursstart möglich! 21.11.2025 – 23.11.2025 24 UE  360,00 € 

LWS 2 30.01.2026 – 01.02.2026 24 UE  360,00 € 

BWS 1 06.03.2026 – 08.03.2026 24 UE  360,00 € 

HWS 1 10.04.2026 – 12.04.2026 24 UE  360,00 € 

BWS 2 19.06.2026 – 21.06.2026 24 UE  360,00 € 

HWS 2 25.09.2026 – 27.09.2026 20 UE  300,00 € 

 

PVK optional (Prüfungsvorbereitungskurs) 24 UE  345,00 € 

18.10.2024 – 20.10.2024 27.11.206 – 29.11.2026 

 

OM-Kurse optional (Orthopädische Medizin – 
Pathologiedifferenzierung und behandlung) 

 

OM-Schulter 25.04.2025 – 27.04.2025 20 UE   300,00 € 

OM-Ellbogen/Hand 18.07.2025 – 20.07.2025 20 UE   300,00 € 

OM-Fuß 18.10.2025 – 19.10.2025 16 UE   240,00 € 

OM-Hüfte 13.12.2025 – 14.12.2025 16 UE   240,00 € 

OM-Knie 15.05.2026 – 17.05.2026 24 UE   360,00 € 

 
Kosten 
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Bobath Kurs - Pädiatrie 
International anerkannt 

 
Das Bobath Konzept basiert auf entwicklungsphysiologischen und 
neuropsychologischen Grundlagen und wurde von der Physiotherapeutin 
Bertha Bobath und Dr. Karel Bobath (Neurologe und Kinderarzt) entwickelt. 
Das Bobath Konzept ist wie eine eigene Sprache, die der Therapeut / die 
Therapeutin erlernt, verfeinert und mit seiner/Ihrer persönlichen Note prägt. 

 
Der Bobath Kinderkurs ist eine Pädiatrie Fortbildung auf neurophysiologischer 
/ entwicklungsneurologischer Grundlage über 10 Wochen (5 Kursblöcke). 
Er  wird  gemäß  den  Richtlinien  der  EBTA  (European  Bobath  Tutors 

Association) sowie der GKB 
(Gemeinsame Konferenz 
der deutschen Bobathkurse) 
durchgeführt. Der 
erfolgreiche Abschluss 
berechtigt die Abrechnung 
der Position 20708 (KG ZNS 
Kinder Bobath) und 
Position 20710 (KG ZNS 
Erwachsene Bobath) bei 
den KK zu beantragen und 
abzurechnen. 

 
Mindestvoraussetzungen 

 
Abgeschlossene Berufsausbildung als Physiotherapeut/in, 
Ergotherapeut/in oder Logopäde/in 
Berufserfahrung mit zwei Jahre Vollzeit nach Beendigung der Ausbildung 
davon ein Jahr Praxis in der Behandlung von Kindern 
Nachweis über die Möglichkeit, zwischen den Kursteilen und nach 
Beendigung des Kurses mit Patienten/innen / Klienten/innen der 
entsprechenden Krankheitsbilder zu arbeiten. 
Die Kursteilnehmer müssen gesundheitlich in der Lage sein, die 
praktischen und theoretischen Anforderungen des Lehrplans zu 
erfüllen und an allen Kursveranstaltungen mitarbeiten zu können. 
Der Praktische Teil schließt, sowohl die Arbeit der Kursteilnehmer 
miteinander als auch das Behandeln von behinderten Kindern unter 
Anleitung, ein 
Bei Schwangerschaft ist eine Teilnahme nicht möglich 
Sie benötigen im Kursverlauf eine Film- & Fotokamera sowie einen 
Laptop 

http://www.ifeas.de/
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  Aktuelle Kurskosten siehe www.ifeas.de  
Im Kurspreis enthalten ist umfangreiches Skript, eine Bobath-Therapiepuppe, 
sowie ein großer Bobath-Therapieball. Diese werden für die praktische Arbeit 
benötigt. 
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Dozententeam 
bestehend aus sehr erfahrenen 

 
• Bobath-Lehrtherapeut/innen 
• ÄrztInnen verschiedener 

Fachrichtungen, 
• Bobath-Lehrergotherapeut/innen 
• Bobath-Lehrlogopäd/innen 
• Psycholog/innen 

 
Ärztlicher Leiter: 
Prof. Dr. Nelson F. Annunciato 

 
Bobath-Seniorlehrtherapeutin: 
Gudrun Neumann 
 
Bobath-Lehrtherapeutin: 
Claudia Ladewig 

   
 

Termine Kursserie 2025 Kursserie 2026 

Block 1a 06.01.2025 - 10.01.2025 02.02.2026 – 06.02.2026 

Block 1b 13.01.2025 - 17.01.2025 09.02.2026 – 13.02.2026 

Block 2a 10.03.2025 - 14.03.2025 13.04.2026 – 17.04.2026 

Block 2b 17.03.2025 - 21.03.2025 20.04.2026 – 24.04.2026 

Block 3a 28.04.2025 - 02.05.2025 26.05.2026 – 30.05.2026 

Block 3b 05.05.2025 - 09.05.2025 01.06.2026 – 05.06.2026 

Block 4a 02.06.2025 - 06.06.2025 31.08.2026 – 04.09.2026 

Block 4b 10.06.2025 - 14.06.2025 07.09.2026 – 11.09.2026 

Block 5a 29.09.2025 - 03.10.2025 09.11.2026 – 13.11.2026 

Block 5b 06.10.2025 - 10.10.2025 16.11.2026 – 20.11.2026 

Diese Fortbildung beinhaltet mindestens 400 UE / 400 FP verteilt auf 5 
Kursblöcke (10 Wochen). 

 
 

Kosten  

 

http://www.ifeas.de/
http://www.ifeas.de/


Die Kosten für dieses Seminar betragen 695,00 € inkl. Skript 
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Bobath Pädiatrie 
Refresherkurs / Aktualisierung 

Schwerpunkt: Therapeutische Zielsetzungen 
im Säuglingsbereich 

 
In diesem Refresherkurs geben wir Bobath Pädiatrie 
Absolventen/innen die Möglichkeit, die Arbeit im 
Säuglingsbereich zu vertiefen und zu aktualisieren. 

Inhalte 
 Frühkindliche Entwicklung unter funktionell anatomischen 
Gesichtspunkten 

 Pathophysiologie: Erkennen von Entwicklungsverzögerungen, im 
Sinne von was ist individuell, was ist auffällig 

 Therapeutischer Input: Vorgehensweise/Behandlungsmöglichkeiten 
auf stabiler oder mobiler Unterstützungsfläche 

 Filmdokumentationen, zur visuellen Darstellung besonderer 
Problematiken und therapeutischen Herangehensweisen  

 Interessanter praktischer Input 
 Einblick in die therapeutischen Ansätze „Hands off“ und „Hands on“. 

Einsatzmöglichkeit und das „Für und Wider“ 
 Raum für den Austausch verschiedener Möglichkeiten der 

individuellen therapeutischer Herangehensweise 
 Verbindung von Alltagshandlung mit dem therapeutischen Ansatz im 

Konzept 
 Erarbeitung von neuen Ideen für Bewegungsabläufe zur Vermeidung 

von Folgeproblemen wie z.B. OP´ s  
 Wie erkenne ich den therapeutischen Weg für mehr Lebensqualität 

des Patienten 

Dozentinnen Team  
Gudrun Neumann 
Physiotherapeutin¸ Senior – Bobath – Lehrtherapeuten  

Claudia Ladewig 
Physiotherapeutin, Bobath-Lehrtherapeutin, Manuelle Therapie, KG ZNS 
Vojta und Bobath für Säuglinge/ Kinder/ Jugendliche/ Erwachsene 

Termine   

Kosten 
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Refresherkurs 
Bobath Pädiatrie 32 UE / 32 FP 30.09.2024 – 03.10.2024 

http://www/
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Bobath - Pädiatrie - Refresherkurs  
Urlaubsfortbildung in Spanien / Andalusien 2025 

Thema: Gestaltung von Alltags- und Urlaubssituationen mit 
gehandicapten Kindern 

In Spanien, in einem direkt am Atlantikstrand 
gelegenen wunderschönen 4-Sterne Hotel, 
können Sie in einem Kompaktkurs Ideen und 
praktische Tipps und viel Neues erfahren über 
die Zuordnung von Erscheinungsbildern versus 
Symptomzuordnung. Für die persönliche 
Entlastung lernen sie ganzheitliche Ansätze zur 
Entspannung und Stressbewältigung kennen. 

Entschleunigen sie einfach mal ihren therapeutischen Alltag! 
 
Der einwöchige Kurs beinhaltet: 

    Bobath-Pädiatrie-Refresher-Kurs 
    Entspannungstraining /Achtsamkeitsübungen 
    2 Tage zur freien Verfügung 

Dozententeam 
mit den Bobath-Pädiatrie-Lehrtherapeutinnen: 

   Gudrun Neumann 
   Claudia Ladewig 
   Kathrin Krüger   

 

Entspannungs- und Achtsamkeitstrainer: 

   Akku Reyes  

Zielgruppe 

Kinder-Bobath-Therapeuten/innen 

Termine 

Urlaubs - Refresher  
Bobath Pädiatrie 

32 UE / 32 FP 31.08.2025 – 07.09.2025 

Kosten 

Anmeldung unter www.ifeas.de 

Dieses „Rundumsorglos-Paket“ beinhaltet: 
 

 2.300,00 € Seminargebühren  
 Fluggebühren 
 Transfer Flughafen / Hotel und Hotel / Flughafen 
 1 Woche 4-5 Sterne Hotelaufenthalt inkl. Halbpension  

All inclusive ist mit Aufpreis buchbar! 
Steuerlich anrechenbar! 

http://www.ifeas.de/


Die Kosten für 2024 / 25 betragen 1.810,00 € inkl. Skript 
Die Kosten für 2025 / 26 betragen 1.950,00 € inkl. Skript 
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Bobath Grundkurs (Erwachsene) 
IBITA anerkannt 

 
„Befundaufnahme und Behandlung Erwachsener mit neurologischen 
Erkrankungen – das BOBATH – Konzept“ 

Das Bobath-Konzept ist ein problemlösender Ansatz in der Befundaufnahme 
und Behandlung Erwachsener mit einer zentralneurologischen Störung. 
Der erfolgreiche Abschluss berechtigt die 20710 (KG ZNS Erwachsene 
Bobath) bei den KK zu beantragen und abzurechnen. 
Voraussetzung: Physio- / Ergotherapeut/in mit einem Jahr Berufserfahrung. 
Max. 12 Kursplätze werden vergeben! 

 

Überblick über die Entstehung und die 
Entwicklung des Bobath- Konzeptes und 
über die Arbeitsprinzipien 
Theoretisches Wissen über die aktuelle 
Neurophysiologie / Neuroanatomie 
Motorisches Lernen 
Bewegungsanalyse als grundsätzlicher 
Baustein zur Behandlung von 
Bewegungsproblemen 
Vertiefung der Kenntnisse und 
Fähigkeiten zur Bewegungsanalyse 
Fazilitation der Patienten im Kurs 
Befunderhebung / Assessments 
Clinical Reasoning auf der Grundlage der ICF 
Demo durch Kursleitung und Supervision der praktischen Arbeit 

 

Dozentin 

Bettina Weis 
Physiotherapeutin, 
Bobath Instruktorin, IBITA anerkannt, 
Mitglied des Med. Beirates der DMSG

 
Termine 

 
Kurs 2024 / 2025 

 
Kurs 2025 / 2026 

 

Teil 1 30 UE / 30 FP 19.10.2024 – 21.10.2024 02.11.2025 – 04.11.2025 

Teil 2 60 UE / 60 FP 27.01.2025 – 01.02.2025 23.02.2026 – 28.02.2026 

Teil 3 60 UE / 60 FP 23.05.2025 – 28.05.2025 07.06.2026 – 12.06.2026 

Kosten 
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  Die Kosten für das Tagesseminar betragen 180,00 € inkl. Skript 
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Individuelle orthetische 
Versorgungen in der Neurologie und 

Pädiatrie 
Um Menschen mit angeborenen oder erworbenen Erkrankungen oder 
Schädigungen des zentralen Nervensystems zu unterstützen, kann eine 
orthetische Versorgung notwendig und hilfreich sein. 

Auf der Grundlage einer individuellen Zielsetzung zum Erreichen und 
Sichern der persönlich größtmöglichen Lebensqualität können differenzierte 
Hilfsmittelanpassungen nicht nur die Therapie unterstützen, sondern 
entscheidend den Alltag des Betroffenen und seines Umfeldes verbessern. 
Maßgebend ist dabei die besondere Situation auf allen Ebenen zu 
betrachten und interdisziplinär Möglichkeiten zu erkennen, die der 
gesamten Problematik gerecht werden. 
Orthetische Versorgungen optimieren nicht nur Funktionen, sondern 
gewährleisten einen wichtigen Beitrag zu Selbstständigkeit sozialer 
Integration und Handlungsfähigkeit. 

Dieses Seminar richtet sich an alle Berufsgruppen, die mit orthetischen 
Versorgungen konfrontiert sind und eine Einführung in diesem Bereich 
wünschen oder eigenes Tun reflektieren möchten. 

Zielgruppe 

Physiotherapeuten/innen, 
Ergotherapeuten/innen, 
Sprachtherapeuten/innen, 
Mediziner, alle Interessierten 

Dozentin 

Katja s. Zubrod 
Physiotherapeutin 
Bobath Pädiatrie, Hippotherapie, 
Hilfsmittelberatung 
 
Elmar Janßen 
Dipl. Orthopädie-Mechanikmeister 

Termine 
 

Hilfsmittel-
versorgung 10 UE / 10 FP 25.10.2024 14.02.2025 05.09.2025 

 
Kosten 
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Die Kosten pro Kursteil betragen 390,00 € inkl. Skript und Material. 
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Kinesiotape – Kompaktkurs 
Erlernen sie die Einsatzmöglichkeiten des Kinesiotapes, die Unterschiede der 
Anlagemöglichkeiten, je nachdem welche Strukturen sie behandeln möchten. Die 
Herkunft dieses Therapieansatzes, die Materialunterschiede. Durch den hohen 
Praxisanteil in diesem Seminar, sind sie sofort in der Lage diese Methode sicher 
am Patienten anzuwenden. 

 

Inhalte 
Grundlagen / Wirkweisen 
Zuschnitte/ Anlagetechniken Muskel-, Ligament- und Schmerztaping 
Anwendungsgebiete / Krankheitsbilder 
Praktisches Üben 
Materialkunde 
Marketing 
Komplexe Anlagen nach 
Krankheitsbildern 
Lymphtaping 
Organtaping 
Faszien- und Narbentaping 

 
 

 
 
Der Kinesiotape Kompaktkurs umfasst einen Grund- und Aufbaukurs.  
Am Kursende erhalten Sie ein Zertifikat. 

 

Dozentin 

Regine Steffan 
Physiotherapeutin, Manual Therapeutin 

 

Termine 
 

Kompaktkurs 24 UE / 24 FP 19.01.2025 – 21.01.2025 

Kompaktkurs 24 UE / 24 FP 06.11.2025 – 08.11.2025 
 

Kosten 
 

 
 
 

Anmeldung unter www.ifeas.de 



Die Kosten für das Seminar betragen: 
2024   400,00 € inkl. Skript 
2025   430,00 € inkl. Skript 
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Ausbildung zum CMD-Therapeuten  
mit Zertifikat  

Integrative Therapie bei einer CMD 
Funktionsstörungen des cranio-mandibulären Systems 

erkennen und behandeln. 
Die Aufgabe der Therapeuten/innen ist es unter diesen Möglichkeiten zu 
differenzieren und ein spezifisches Therapieangebot auszuwählen und 
durchzuführen. Hier ist eine enge Zusammenarbeit mit den 
Zahnmedizinern/innen eine wesentliche Voraussetzung für einen 
Therapieerfolg. Dabei geht es im Wesentlichen um myofaszialen Schmerzen, 
neurogenen Symptome, strukturelle Störungen im Gelenk mit Kapsulitiden, 
Arthritiden, Arthrose Diskusverlagerungen und Veränderungen und deren 
Auswirkungen auf das zentrale Nervensystem mit Folgen auf den ganzen 
Körper. 

In diesem kompakten Kurs wird ein praxistaugliche und vielfach valide erprobte 
Befunderhebung im Ausschlussverfahren mit einem Befund-Algorithmus 
gelernt, der in den zeitlich begrenzten Behandlungszeiten, die dem 
Therapeuten zur Verfügung stehen, auch umsetzbar ist. Der Teilnehmer wird 
durch den Befundweg von der Anamnese, regionale Differenzierung bis hin zur 
strukturellen Differenzierung geführt. Es werden in diesem Kurs konkrete 
Lösungsvorschläge für eine erfolgreiche Therapie angeboten, die dann in den 
praktischen Durchführungen geübt und angewendet werden. Hier wird dann 
auch immer wieder der Bezug zur Zahnmedizin gesucht und gefunden. 

Dozenten 
Olaf Lippek 
…ist seit 40 Jahren Physiotherapeut und beschäftigt sich 
seit 30 Jahren intensiv mit dem Thema CMD.  

Christoph Wolter 
…ist Zahnarzt und seine Leidenschaft ist die Behandlung 
von CMD-Problematiken. 

Der Therapeut und Zahnarzt ist hier der Therapiemanager! 

Termine 

CMD 
Zertifikatskurs 

30 UE / 30 FP 2024 13.12.2024 – 15.12.2024 

30 UE / 30 FP 2025 16.05.2025 – 18.05.2025 
30 UE / 30 FP 2025 28.11.2025 – 30.11.2025 

Kosten 
 

Anmeldung unter www.ifeas.de 

http://www.ifeas.de/


Die Kosten für das Tagesseminar betragen 130,00 € inkl. Skript 

16 Fasziengymnastik P E L S A 
 

Fasziengymnastik 
Beweglichkeit / Achtsamkeit / Stressabbau 

 
Heute wissen wir, dass das Faszien System stressregulierende Einflüsse auf 
unseren Körper und unsere Körperwahrnehmung hat. In diesem Seminar 
lernen sie die neurophysiologischen und hormonellen Steuerungen aus dem 
ZNS, sowie die körperlichen Veränderungen im Gefäß- und myofaszialen 
System kennen, die verantwortlich sind für das Entstehen von Stress und 
dessen Erleben. 
Sie werden Übungseinheiten erlernen, die zum Stressabbau führen. 
Schwerpunkte sind dabei Achtsamkeitsübungen, Atemsteuerung und 
Bewegungsübungen, die harmonisierend auf das myofasziale System wirken. 
Zeigen sie ihren Patienten Möglichkeiten, wie auf stressbedingten 
Beschwerden Einfluss genommen werden kann und dadurch der Alltag 
entspannter und schmerzfreier bewältigt wird. 

Dieser Kurs ist praxisorientiert aufgebaut. 

Ein sehr aktuelles 
Thema mit viel 
therapeutischem 
Potential 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dozentin 
Monika Wille 
Physiotherapeutin 

MT, Brügger, Lauf und Pilates Lehrerin 
 
 

Termine 
 

Faszien-
gymnastik 8 UE / 8 FP 17.11.2024 06.04.2025 01.11.2025 

 
Kosten 

 

 

Anmeldung unter www.ifeas.de 

http://www.ifeas.de/


 
 

Die Kosten pro Modul betragen 456,00 € inkl. Skript. 

 P E L S A                                                    Faszientherapie 17 

 

Faszientherapie 
– Direkt und Indirekt –  

Myofasziale Netzstrukturen und Gurtungen 
sicher funden und behandeln lernen 

Du erlernst in diesem Kurs direkte und indirekte Faszientechniken, also 
Techniken, die die vernetzten Faszienstrukturen des Körpers im Verlauf ihrer 
Gurtungsbahnen von Kopf bis Fuß behandeln. Bahnen von faszialen 
Verstärkungszonen speichern die Spannung, die unsere Haltung prägen und 
funktionelle Beanspruchungen auf den Bewegungsapparat ausüben - im 
ausgewogenen wie im ungünstig verspannten Fall. Zonen mit zu viel Spannung 
korrespondieren dann mit hypotonen Zonen. 

Inhalte   
 Aufbau des Fasziennetzes, Tensegrität 

als Bauprinzip 
 Knöcherne Brücken - Fasziale Gurte: 

Kompressive Elemente und ihre 
Spannungslinien 

 Sehnenentzündungen, Verletzungen, 
Bursitiden: Myofasziale 
Spannungssyndrome 

 Spannungszüge durch den Körper 
verfolgen: sinnvolle 
Behandlungskombinationen erstellen 

 Strukturelle Fasziengurtungen und 
propriozeptive Spannungssteuerung 

 Regionale Anatomie der Septen und 
Kompartments 

 Kompensationsketten-Analyse, 
Myofasziale Release-Techniken 

 Positional Release und Fazilitiertes Positional Release, BLT 

Dozententeam der cura GbR, Berlin  

Zielgruppe 
Physiotherapeuten, Ärzte, Heilpraktiker 

Termin 
 

Faszientherapie 36 UE / 36 FP        02.03.2025 – 05.03.2025 
 

Kosten 
 

 
Anmeldung unter www.ifeas.de 

http://www.ifeas.de/


Anmeldung unter www.ifeas.de  

18 Klangausbildung P E L S A 

Klangmassage Basis I + II  
nach Peter Hess und ein Fachseminar für die 

Neurologie und Psychosomatik für Therapeuten 
Klangmassage Basis I Peter Hess® mit Original-Teilnahmebescheinigung 

Ziel des Seminars ist das Erlernen der Basis- Klangmassage allgemein sowie 
speziell adaptiert auf den gezielten therapeutischen Einsatz der Klangschalen 
zur basalen Stimulation. Bei der Peter Hess - Klangmassage handelt es sich um 
eine sehr sanfte und hochwirksame Stimulationsmethode, bei der schon ab der 
ersten Behandlung vegetative Regulierungen, körperliche und seelische 
Regeneration, eine angenehme Körperwahrnehmung und eine positive 
Einstellung zu sich selbst erreicht werden können.  

Inhalte 
 Entwicklung der 

Klangmethoden 
 Wirkung der Klänge und 

Schwingungen der 
Klangschalen auf Körper 
Psyche- Kognition und 
therapeutischer Nutzen 

 Einsatz der unterschiedlichen 
Klangschalen und Schlägel 

 Eigenes Erleben der Klangmassage (am bekleideten Körper) 
 ….. 

Klangmassage Basis II Peter Hess® mit Original-Teilnahmebescheinigung 

Die Klangmassage kann gerade bei den körperlichen Problemen unserer 
Patienten vielseitig und besonders effektiv eingesetzt werden, indem man auch 
über den Körper hinaus dem Energiefeld des Menschen mit Klang begegnet. 
Auf dieser Ebene können Symptome gezielt ausgeglichen werden und der 
ganze Mensch gestärkt und harmonisiert, die Selbstheilungskräfte aktiviert 
werden. 
Ziel des Seminars ist die Erweiterung der therapeutischen Fachkompetenz in 
der Arbeit mit den Peter Hess Klangmethoden. 

Inhalte 
 Neue Ansätze zur Wahrnehmung und Anwendung der Klangwirkung 

sowie erweiterte Problemlösungen mit Klang 
 erlernen und erleben Sie, welche Wirkung Klang im feinstofflichen Feld 

hat, wie wir eine Klangmassage geben, ohne die Klangschalen auf den 
Körper zu stellen 

 Sensibilität für diesen Bereich gewinnen 

Voraussetzung 
Peter Hess®-Klangmassage Basis I  

http://www.ifeas.de/


Anmeldung unter www.ifeas.de  

Modul 1 

P E L A                   Klangausbildung 19 

Aufbauendes Fachseminar: 
Neurologie und Psychosomatik I – mit Klangmassage das Nervensystem 
stabilisieren 
– Vom Nervensystem über Neurologie zu gesunder Kommunikation   – 

Einführung in die psychosomatische Sicht- und Behandlungsweise 
neurologischer Erkrankungen mit Klang 

Wie schnell kann unser Nervensystem außer Kontrolle geraten? Von einfacher 
Überreizung, Übermüdung bis zur Erschöpfung (Burn-out) oder gar zum 
Funktionsverlust wie bei schweren neurologischen Erkrankungen. Welche 
Möglichkeiten bieten uns Klang – Klangmassage - Klangtherapie sowohl zur 
Stabilisierung als auch zur Regeneration des Nervensystems? Wie erfolgt 
erfolgreiche Kommunikation zwischen Gehirn und allen Nerven des Fühlens 
und Bewegens zu einer gesunden Koordination für Körper, Geist und Seele? 

 
 Theoretische Grundlagen zur Funktionsweise von Gehirn und 

Nervensystem, über Stress- und Schmerz-Erkrankungen, 
Psychosomatik und Neurologie (Schlaganfall, Multiple Sklerose, 
Parkinson etc.) 

 Von der Pathologie zur Salutogenese (=“Entstehung von Gesundheit“) 
 Adaptierung der Basis-Klangmassage an die individuelle Situation in 

Rückenlage und bei bettlägerigen Menschen zur Verbesserung der 
Hirnfunktionen, der Körperwahrnehmung („Körperschema“) und 
Orientierung 

 ….. 

Voraussetzung 
Peter Hess®-Klangmassage Basis I + II  

Dozentin 
Angelika Rieckmann 
Ergotherapeutin, 
Klangmassage-Praktikerin seit 2003, Klangtherapeutin und Autorisierte 
Gesamt-Ausbilderin Peter Hess®-Klangmassage 
 

Termine 
 

Thema UE / FP Kursdaten Kosten 

 Klangmassage  
 Basis I 22 UE / 11 FP 23.10.2024 – 24.10.2024 315,00 € 

 Klangmassage  
 Basis II 22 UE / 11 FP 07.12.2024 – 08.12.2024 355,00 € 

 Klangmassage  
 Fachseminar 
 Neurologie 

32 UE / 16 FP 05.02.205 – 07.02.2025 460,00 € 

Inkl. Skript 

 

http://www.ifeas.de/


Die Kosten für das Seminar betragen 490,00 € inkl. Skript 

20 Prof. Dr. Annunciato  P E L S A 

Prof. Dr. Annunciato in Präsenz!  
Mit folgenden Themen: 

1. Stress und Gehirn: Auswirkungen auf Körper und Geist 
2. Die Speisekarte für ein stärkeres Immunsystem 

3. Schlafen sie gut und leben sie noch besser! 

Inhalte zu: 

1. Stress und Gehirn: Auswirkungen auf 
Körper und Geist 
Klassisch wird Stress in drei Phasen beschrieben: 
Alarm (Emergency), Anpassung (Widerstand) und 
Erschöpfung (Ermüdung). 
Diese Stufen beschreiben eine interessante Reise von einer physiologischen 
und motivierenden Freisetzung von chemischen Substanzen, die den Körper 
auf "Kampf oder Flucht" vorbereiten, bis sie in eine Erschöpfung (Burnout-
Syndrom) mit tiefgreifenden Auswirkungen auf die Körper von Neuronen, 
deren Dendriten, ihre dendritischen Dornen und schließlich in ihre 
Kommunikation von entscheidender Bedeutung münden…. 

2. Die Speisekarte für ein stärkeres Immunsystem 
Wie die Ernährung uns vor Krankheiten schützt! 
Deine Gesundheit hängt von Deinem Immunsystem ab! 
Diese Aussage traf bereits der altgriechische Arzt Galenos von Perganom 
und meinte damit, dass wir alles Erdenkliche tun sollen, ja müssen, um die 
Entstehung von Krankheiten zu vermeiden bzw. zu erschweren. 
Insbesondere Tumorerkrankungen erleben wir derzeit als eine „globale 
Epidemie“…. 

3. Neurowissenschaften des Schlafes 
Die neuesten Erkenntnisse und Ergebnisse aus der Hirnforschung zeigen 
sehr klar, wie außerordentlich wichtig erholsamer Schlaf für unser Leben 
und unsere Gesundheit ist. Wer - im wahrsten Sinne des Wortes - 
'ausgeschlafen' ist, wird in aller Regel deutlich fitter, erfolgreicher, 
leistungsfähiger, attraktiver, gesunder, humorvoller, sympathischer, 
präsenter und sicher auch 'sexyer' wahrgenommen als andere… 

Zielgruppe 
Ärzte/innen, Therapeut/innen, Psycholog/innen, Pflegefachkräfte, 
Pädagog/innen, Ernährungsberater/innen sowie alle „Neu(ro)gierigen“ 

Dozent 
Prof. Dr. Dr. Nelson Annunciato, Neurowissenschaftler 

Termine + Kosten 
 

Stress – Immun – Schlaf  16 UE 21.03.2025 – 22.03.2025 

Anmeldung unter www. ifeas.de 

http://www/


Die Kosten für diesen Kurs betragen 790,00 € inkl. Skript 

   P E L            Palliative Care für Therapeuten     2 1  
 

Palliative Care -  Multiprofessionell 
Für Therapeuten! 

Der Basiskurs ist für Therapeut/innen mit Interesse an der 
Palliativmedizin und Weiterbildung für die Einsatzmöglichkeiten in der 
stationären und ambulanten Therapie von Palliativpatienten 
konzipiert. 
Ein wichtiger Bestandteil von Palliativmedizin und Palliative Care ist 
der interdisziplinäre Grundgedanke. Darauf basierend werden in 
diesem Kurs wichtige fachübergreifende Themen angesprochen und 
der Bezug zur täglichen Praxis hergestellt. 
Palliative, multiprofessionelle Therapie hat weniger die 
Wiederherstellung von Funktionen zum Ziel, sondern schwerstkranke 
und sterbende Klienten und deren An- und Zugehörigen am 
Lebensende therapeutisch sinnbringend, würdevoll und um die 
Autonomie jedes einzelnen bedacht, begleiten zu können. 
Es kommen in sterbenahen Situationen unter anderem die 
Einstellung, das Einfühlungsvermögen und die innere Haltung der 
Therapeuten zum Tragen.  
Der Basiskurs vermittelt eine grundlegende Haltung der palliativen 
Versorgung, sowie die Möglichkeit das eigene, professionelle Handeln 
zu reflektieren und anzupassen.  
Die gestiegenen qualitativ therapeutischen Anforderungen der 
Palliativmedizin werden durch die o. g. therapeutisch tätigen 
Berufsgruppen im Austausch gesichert. 

Inhalte 

 Grundlagen Palliativmedizin und Hospizarbeit 
 Medizinische und therapeutische Aspekte 
 Schnittstellen zur Palliativpflege 
 Ethische, spirituelle, kulturelle und psychosoziale Aspekte 
 Teamarbeit, Stressmanagement und Verarbeitungsstrategien 
 Kommunikation und Trauerarbeit 

 
Dozententeam 

Palliativarzt, Physiotherapeutin, 
Pflegefachkraft, Psychologin 

 

Termine      

Kosten 
 

 
Anmeldung unter www. ifeas.de 

Palliative Care  40 UE / 40 FP 30.11.2024 – 04.12.2024 

http://www/


Die Kosten für das Tagesseminar betragen 160,00 € inkl. Skript 

22 Atemphysiotherapie  P E L S A 

Atemphysiotherapie bei Säuglingen 
und Kleinkindern 

Die kindliche Lunge ist nicht mit der eines Erwachsenen zu vergleichen. 
Intrauterin hat sie noch nicht die Funktion der Atmung, diese beginnt mit der 
Geburt und die Lunge reift und wächst in den ersten Lebensjahren. Auch die 
noch sehr weichen Strukturen des Brustkorbes sind für diese kleinen 
Menschen oft eine Herausforderung, wenn es zu pulmonalen Problemen 
kommt. 
In diesem Kurs werden die Anatomie, Physiologie und Pathophysiologie des 
kindlichen respiratorischen Systems beleuchtet und die daraus 
resultierenden Schwierigkeiten einer Kompensation des Kindes 
hervorgehoben. 
Die funktionellen Probleme werden herausgearbeitet und die dafür 
passenden Maßnahmen und Techniken aufgezeigt und praktisch geübt. 

Inhalte 

 Anatomie 
o Anatomische Besonderheiten des Säuglings/Kleinkindes 

 Physiologie 
o Besonderheiten der Atemphysiologie des Säuglings/Kleinkindes 

 Pathophysiologie 
o Bedeutung für die Atemmechanik, Ventilation / Diffusion / 

Perfusion,Skelettmuskulatur, Frühkindliche Entwicklung 
 Inhaltliche Schwerpunkte 

o Säuglinge/Kleinkinder 
o Inhalation in der Pädiatrie 
o Neuromuskuläre 

Erkrankungen 
 Befund 

o Säuglinge 
o Kleinkinder 

 Therapeutische Ziele: 
Verbesserung   von: 

o Ventilations-/ Perfusionsmissverhältnis 
o Sekretelimination 
o Thoraxbeweglichkeit 
o Atemmuskelaktivität 

 Muskulärer Koordination 
o Physiotherapeutische Techniken u. Maßnahmen 
o Adäquate Techniken für alle Altersstufen 

Dozentin 
Beate Konietzko  
Physiotherapeutin, Vojta Therapeutin, Kinder Atemphysiotherapeutin 

Termine + Kosten 
 

Atemphysioth. 10 UE / 10 FP 22.11.2024 02.02.2025 18.11.2025 

Anmeldung unter www. ifeas.de 

http://www/


  Die Kosten für das Tagesseminar betragen 170,00 € inkl. Skript 

 P E L S A     Post- / Long-Covid-Therapie       23 

Post- / Long-Covid-Therapie 
 

Betroffene zeigen verschiedenste Auswirkungen nach einer Covid-Infektion 
oder Impfung. Häufig werden diese Betroffenen mit unklarer Situation zu uns 
Therapeuten geschickt. Die Symptome sollen sortiert werden und anhand 
der Schwerpunktsymptomatik eine Therapiestrategie entwickelt werden.  
 
Im Kurs werden:  

           der Pathomechanismus aufgezeigt 
Assessments zur sicheren Klärung und Erkennung der Phänotypen 
erlernt  
eine Therapieplanung mit Grenzwerten und RedFlags zur 
Verhinderung eines Crashs aufgezeigt.  

 
Schwerpunkte sehen wir im Fatigue Syndrom, Kognitive Defizite der 
generalisierten Versorgungsstörung der Mikrozirkulation, 
Sauerstoffverteilung im Körper und Muskelskelettproblematiken. Eine 
Auswahl an Techniken wird praktisch geübt. 
 
Vorrangig ist der Kurs für 
Physiotherapie, es werden 
zudem logopädische und 
ergotherapeutische 
Schwerpunkte betrachtet, um 
die Kooperation und 
Zusammenarbeit und 
gemeinsame Zielführung für 
Betroffene zu optimieren.  
Die Inhalte basieren ausschließlich auf wissenschaftlichen Erkenntnissen, 
gekoppelt mit praktischer Erfahrung. 

 
Dozentin  

Silke Filipovic 

BSc. Physiotherapeutin 
 

Termine 
 

Post-/Long-Covid 8 UE / 8 FP 14.08.2024 

Post-/Long-Covid 8 UE / 8 FP 25.04.2025 

 
Kosten 

 

 
Anmeldung unter www.ifeas.de 

http://www.ifeas.de/
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24 Sektoraler Heilpraktiker Physiotherapie P 

 
Sektoraler Heilpraktiker 

Physiotherapie 
 

Endlich mehr therapeutische und betriebswirtschaftliche 
Freiheit als sektorale/r Heilpraktiker-/in für Physiotherapie. 

 

Rechtssicherheit bei physiotherapeutischen Maßnahmen ohne 
Weisung vom Arzt 

Alle therapeutischen Maßnahmen umsatzsteuerbefreit abrechnen 

zusätzliche Abrechnungsmöglichkeiten nach Gebührenordnung für 
Heilpraktiker 

Selber diagnostizieren und Therapie selbstbestimmt gestalten 

Bessere Werbemöglichkeiten, da Umweg über Arzt nicht mehr 
notwendig ist 

 

Welche Voraussetzungen müssen Sie erfüllen, um die Erlaubnis als 
„sektoraler Heilpraktiker für Physiotherapie" nach Aktenlage zu erhalten? 

 

Mindestalter: 25 Jahre Mindestens Hauptschulabschluss Polizeiliches 
Führungszeugnis 
Ärztliches Attest, welches die körperliche und psychische Eignung 
bestätigt 
Des Weiteren müssen Sie eine über das Maß der 
physiotherapeutischen Ausbildung hinausgehenden Qualifikation in 
Krankheitslehre, Diagnostik und Berufskunde nachweisen, welche Sie 
zur weisungsunabhängigen Therapie befähigt und müssen eine 
entsprechende Prüfung ablegen. 

 
Im Kurs lernen Sie alles, was benötigt wird, um die Prüfung nach den Vorgaben 
erfolgreich abzuschließen und noch viel Spannendes und Wichtiges darüber 
hinaus. 
Alle Inhalte sind didaktisch und methodisch so aufbereitet, dass Sie die 
wichtigsten Informationen aus dem umfangreichen Curriculum ziehen, 
lernen und behalten können. Wir verwenden moderne Medien, mit 
übersichtlich und klar gestalteten Inhalten, um Ihre Lernbedingungen zu 
optimieren. 

 
Ein besonderes Augenmerk legen wir auf Ihre Kenntnisse zur praktischen 
Nutzung der neuen Möglichkeiten und Ihre Fähigkeiten als Diagnostiker

http://www.ifeas.de/
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Die Kosten für diesen Kurs betragen 720,00 € inkl. Skript 

 
P Sektoraler Heilpraktiker Physiotherapie 25 

 
Selbstverständlich erwartet man heutzutage auch vom weisungsabhängigen 
Physiotherapeuten eine aufmerksame Befundung, Verantwortung für 
Diagnostik, Wahl und Ausführung der adäquaten Therapie. 
 
Die Verantwortung Krankheiten und Körperschäden zu erkennen, liegt jedoch 
beim überweisenden Arzt. Diese Instanz fällt beim Direkt-Zugang nun weg und 
Sie tragen allein die Verantwortung für Diagnostik, Wahl und Ausführung der 
adäquaten Therapie. 

 
Uns gelingt es schon innerhalb der 6 Tage essentielle Kenntnisse zu 
vermitteln, um Ihnen Sicherheit zu geben, wann Sie mit physiotherapeutischen 
Maßnahmen starten können und wann Sie vielleicht doch lieber die 
Einschätzung eines erfahrenen Arztes hinzuziehen sollten oder müssen. 

 
Die Prüfung findet bei uns am letzten Schulungstag statt und es ist keine 
zusätzliche Prüfung beim Gesundheitsamt notwendig. 

 

Die Kursinhalte und die Abschlussprüfung sind geprüft und anerkannt vom 
Gesundheitsamt Düsseldorf für NRW und das „Niedersächsische Ministerium 
für Soziales, Gesundheit und Gleichstellung“ für ganz Niedersachsen. Auch in 
den meisten anderen Bundesländern erhalten Teilnehmer/innen nach 
unserer Fortbildung die Anerkennung nach Aktenlage. 
Auch die Fragen der Berufskunde und vor allem die Rechtsfragen bis hin zum 
Werberecht, werden kompakt, hoch informativ und praxisrelevant dargestellt. 

 

Dozenten 

Arne Brödel 
Physiotherapeut, 
Heilpraktiker für 
Physiotherapie 

Dr. Benjamin Alt 
Rechtsanwalt 

verschiedene Mediziner 
 
 

Termine 
 

Teil 1 30 UE Präsenz 07.02.2025 – 09.02.2025 

Teil 2 30 UE Präsenz 07.03.2025 – 09.03.2025 

Kosten 
 

http://www.ifeas.de/


 

    26 Sektoraler Heilpraktiker Ergotherapie  E  
 

Sektoraler Heilpraktiker Ergotherapie 
Endlich mehr therapeutische und betriebswirtschaftliche 
Freiheit als sektorale/r Heilpraktiker/in für Ergotherapie! 

Das bringt die Qualifikation: 

 Rechtssicherheit bei ergotherapeutischen Maßnahmen ohne 
Weisung vom Arzt  

 Diagnose auf dem Fachgebiet der Ergotherapie selbständig stellen 
 Selbst diagnostizieren und Therapie selbstbestimmt gestalten 
 Alle therapeutischen Maßnahmen umsatzsteuerbefreit abrechnen 
 Therapeut wählt und bestimmt gemeinsam mit dem Patienten die  
 Mittel, den Umfang und die Frequenz der Therapie 
 Patienten ohne Verordnung können direkt behandelt werden ohne 

Folgeverordnung, kann ebenso vollkommen rechtsicher 
weiterbehandelt werden. 

 Die Abrechnung ist angelehnt an die Therapeutengebührenordnung 
für Heilpraktiker 

 Bessere Werbemöglichkeiten, da Umweg über Arzt nicht mehr 
notwendig ist 

 Mehr Rechte, mehr Freiheit, mehr Verantwortung, mehr 
Einkommen, mehr Freude am Job 

 

Voraussetzungen für eine anschließende Anmeldung als Heilpraktiker 
für Ergotherapie beim Gesundheitsamt: 

 geprüft als Ergotherapeut/in  
 Hauptschulabschluss oder gleichwertigen Schulabschluss, Ärztliches 

Attest 
 Polizeiliches Führungszeugnis 
 Eine über das normale Maß der ergotherapeutischen Ausbildung 

hinausgehenden Qualifikation in Krankheitslehre, Diagnostik und 
Berufskunde nachweisen, welche Sie zur weisungsunabhängigen 
Therapie befähigt. Dazu muss eine entsprechende Prüfung ablegt 
werden. Dazu dient diese Fortbildung. 
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Die Kosten für dieses Seminar betragen 990,00 € inkl. Skript 
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Für die Ausbildung benötigen Sie folgendes Buch als 
Arbeitsgrundlage:  

 

Sektoraler Heilpraktiker für Ergotherapie 
ISBN 978-3-95735-079-4  
Inbegriffen ist ein Fragenkatlog zum Lernen 
(Amazon oder Verlag Wissenschaftliche Skripten) 

 
 
Dozententeam 

Ein erfahrenes und qualifiziertes 
Dozententeam wird mit 
modernen Schulungsmethoden 
die erforderlichen Inhalte wie 
Diagnostik, Indikationsstellung, 
Berufs- und Gesetzeskunde nach 
dem Kriterienkatalog vermitteln. 
Die Prüfung findet am letzten 
Ausbildungstag statt. 

 
Prof. Dr. med. Dr. W. Siems, HPET S 
Sabine Kahmann-Kircher, HPPT Th. Lehrke (physioDeutschland / ZVK) 
RA Jens Jenrich 

 

Termine 

HP-Ergo 50 UE 28.10.2024 – 31.10.2024 20.10.2025 – 24.10.2025 

Kosten 
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Massagetherapeut/in / 
Wellnessmasseur/in 
Zertifikatsausbildung 

 
Massageausbildung für Gesundheitsprävention und Wellness 

Die Ausbildung zum Massage- und Wellnesstherapeut/in ist für alle 
Teilnehmer gedacht, die professionelle Massagen und 
Wellnessanwendungen zur Unterstützung einer gesunden Lebensweise 
anbieten möchten. 

Durch Massagen wird nachweislich die körperliche sowie geistige 
Entspannung und Erholung 
vom Alltag und den beruflichen 
Belastungen erzielt, das 
Bewusstsein für den eigenen 
Körper geschult und eine 
positive Lebenseinstellung mit 
Steigerung der Lebensfreude 
erreicht. 
Somit leistet die Massage 
einen wichtigen Beitrag zur 
physischen und psychischen 
Gesundheitsprävention. 
 
Die Ausbildung vermittelt durch professionelle Schulung ein 
breitgefächertes, fachliches Grundwissen und durch die umfangreichen 
Praxisanteile ein gutes Handling und einen sicheren Umgang mit den 
Techniken der ganzheitlichen Massageformen. 
Nach der Ausbildung mit erfolgreich abgeschlossener Prüfung, kann das 
neue Fachwissen in vielen unterschiedlichen Bereichen eingesetzt 
werden: 
 

   selbständiges Arbeiten in eigener Massage / Wellnesspraxis 

   mobile Massagen bei privat oder Firmenkunden (Officemassage) 

   als Angestellter in Wellness / Kosmetik-Studios, oder Massagepraxen 

  Sauna / Kur / Hotelanlagen 

   Physiotherapiepraxen zur Unterstützung des Präventivbereichs 

 
 

http://www.ifeas.de/
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  Die Kosten für diese Zertifikats Ausbildung in 3 Blöcken betragen  

  990,00 € inkl. Skript 
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Inhalte 

   Indikationen und Hauptanwendungsgebiete einer Massage 
   Anatomie und Physiologie des menschlichen Körpers 
   Klassische Massage / Ganzkörpermassage 
   Sportmassage / Officemassage 
   Aromaölmassage 
   Hot Stone Massage 
   Fußreflexzonenmassage 
   Rückenmassage nach Breuss 
   Kosmetische Lymphdrainage 
   Existenzgründung und erfolgreiche Selbstständigkeit 

 
Geeignet ist die Ausbildung zum Massagetherapeut/in / Wellnessmasseur/in 
für alle, die am Umgang mit Menschen Freude haben und Interesse daran, 
mit ihrem ganzheitlichen Wissen, gesundes und vitales Leben zu fördern. 

Zielgruppen 

   Personen ohne Vorkenntnisse 
 gesundheitlich interessierte Berufsanfänger und Quereinsteiger aus     

medizinischen Berufen 
 bereits ausgebildete Berufsgruppen aus dem Gesundheitsbereich wie 

Ergotherapeut/innen, Heilpraktiker/innen, Alten - und 
Krankenpfleger/innen, Kosmetiker/innen 

Dozentin 

Bianca Sontowski 
Physiotherapeutin, Manual – 
und Sportphysiotherapeutin,  
Sekt. Heilpraktikerin für 
Physiotherapie 

Unterrichtseinheiten 

51 UE an 3 Wochenenden 
Inklusive Zertifikatsprüfung 
und Teilnahmebescheinigung 

Termine  

Massage I  17 UE  06.09.2025 – 07.09.2025 

Massage II 17 UE 11.10.2025 – 12.10.2025 

Massage III 17 UE 15.11.2025 – 16.11.2025 

Kosten 

http://www.ifeas.de/
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Bernhard Reichert  
–  Orthopädische Onlineseminare  

 

 Traumatische Schulterluxation 
 Wertigkeit und Formen traumatischer Erstluxationen der Schulter 
 Symptomatik und Komplikationen 
 Gegenüberstellung von operativen und konservativen 

Therapieansetzen. 
 Risiken einer Reluxation 

Tiefe Rückenschmerzen in der Schwangerschaft 
 Muskuloskelettale Anpassungen während der Schwangerschaft 
 Ursachen und Differenzialdiagnostik tiefer Rückenschmerzen in der 

Schwangerschaft 
 Therapeutische Ansätze 

Tumore der Wirbelsäule 
 Alle bekannten Formen von Tumoren an der Wirbelsäule und dem 

Rückenmark werden vorgestellt. 
 Die Eigenschaften dieser Tumore (Ätiologie, Pathogenese, 

Symptomatik und Therapiemöglichkeiten) werden erörtert. 

Beckenschiefstand 
 Variationsanatomie des Beckens 
 Zuverlässigkeit palpatorischer und apparativer Bestimmungen von 

knöchernen Referenzpunkten am Becken  

Neurotraining im Sport  
 Alle bekannten Formen von mentalen Einflüssen auf sportliche 

Aktivität werden kurz angesprochen. 
 Die bisherigen Erkenntnisse zu Neurotraining im Sport werden 

vorgestellt und diskutiert. 

Künstliche Intelligenz (KI) in der Medizin 
 Einführung in Künstliche Intelligenz (KI) und ihre Anwendungen in 

der Medizin 
 Methoden für medizinische Datenanalyse 
 ….. 

Dozent 
Bernhard Reichert, MSC., PT, Dozent für Manuelle Therapie 

Termine + Kosten  

Thema 
Schulterluxation  3 UE / 3 FP 14.01.2025 90,00 € 

Rückenschmerzen  3 UE / 3 FP 18.02.2025 90,00 € 

Tumore der Wirbels.  3 UE / 3 FP 11.03.2025 90,00 € 

Beckenschiefstand  3 UE / 3 FP 06.05.2025 90,00 € 

Neurotraining  3 UE / 3 FP 07.10.2025 90,00 € 

KI in der Medizin  3 UE / 3 FP 18.11.2025 90,00 € 

Online via ZOOM jeweils von 19:00 Uhr – 21:15 Uhr 

Anmeldung unter www. ifeas.de 

http://www/
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Urlaubsfortbildung Gesundheitscoach 
in Spanien / Andalusien 

Ernährungswissenschaften mit Prof. Dr. Annunciato  

Outdoorprävention / Präventionsausbildung mit Monika Wille 
Tai-Chi / Entspannung- / Achtsamkeitstraining mit Aku Reyes 

 
Dieser einwöchige Kurs bietet folgende Inhalte: 
 

 Themen mit Prof. Dr. Annunciato 
 Leben sie gesund und vermeiden sie 

Demenz, Krebs, Immunologische 
Erkrankungen 

 Outdoorprävention mit Monika Wille  
 Pilates 
 Tai-Chi / Achtsamkeit mit Aku Reyes 

In dieser Atmosphäre, mit Abstand zum 
eigenen Alltagsstress, erlernt man 
wunderbare, sich selbst und seine Patienten 
/ Klienten stärkende wertvolle Methoden. 
Dieser Ort bietet die Voraussetzung und die 
Ruhe zum persönlichen Nachempfinden und 
Selbsterfahren. Entschleunigen sie einfach 
mal ihren Alltag! 

Ernährungswissenschaften 
Lernen sie, wie sie durch eine bestimmte Ernährung viele Erkrankungen 
vermeiden oder positiv verändern können.  

Outdoortraining als Präventionskursausbildung  
Ein Training mit Ausdauerelementen und funktionellen Übungen für den 
ganzen Körper. Ein Workout an der frischen Luft. 

Tai-Chi… 
Erfahren sie selbst wie Achtsamkeit, Entspannung und Eigenwahrnehmung 
Stresssymptome reduziert.  

Termine + Kosten  

Urlaubsfortbildung  38 UE / 38 FP 11.05.2025 – 18.05.2025 
     

   Die Kosten für die Urlaubsfortbildung betragen 2.300,00 € 
    

   Dieses Rundumsorglospaket beinhaltet: 
 Seminargebühren inkl. Skript 
 Fluggebühren 
 Transfer Flughafen / Hotel / Flughafen 
 1 Woche 4-5 Sterne Hotelaufenthalt inkl. Halbpension 
 „All inclusive“ mit Zusatzkosten möglich 

 

Begleitpersonen sind herzlich willkommen. 
Für deren Aufenthalt gilt eine Kostenpauschale für die Unterkunft und den Flug. 

http://www.ifeas.de/
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Urlaubsfortbildung  

in Spanien / Andalusien 

Ernährungswissenschaften mit Prof. Dr. Annunciato 

Tai-Chi / Entspannung- / Achtsamkeitstraining mit Aku Reyes 
 

Verlängern Sie einfach mal den Sommer und genießen Sie eine 
Fortbildung in Andalusien, in einem direkt am Atlantikstrand gelegenen 
wunderschönen 4-Sterne Hotel, einem ganz wunderbaren Ort! 
 

In dieser Atmosphäre, 
mit Abstand zum eigenen 

Alltagsstress, erlernen 
Sie stärkende, wertvolle 
Methoden für sich selbst 
und ihre Patient/innen / 

Klient/innen.  
Dieser Ort bietet die 

Voraussetzung und Ruhe 
zum persönlichen 

Nachempfinden und 
Selbsterfahren.  

 
Entschleunigen Sie Ihren Alltag! 

 

Ernährungswissenschaften mit Prof. Annunciato 

Lernen sie, wie sie durch eine bestimmte Ernährung viele Erkrankungen 
vermeiden oder positiv verändern können. Die Entstehung von 
verschiedenen Erkrankungen stehen daher direkt mit unserem 
Ernährungsverhalten in Zusammenhang. Vermeidung von Demenz, Krebs 
und Immunerkrankungen 

 
Yoga / Tai-Chi / Entspannung / Achtsamkeit: 

Erfahren sie selbst, wie Achtsamkeit, 
Entspannung und Eigenwahrnehmung 
Stresssymptome reduziert. Um die 
Herausforderungen der heutigen Zeit 
zu meistern und gesund zu bleiben, 
brauchen wir (bzw. braucht es) eine 
gute Balance von Anstrengung und 
Entspannung. 

http://www.ifeas.de/
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Der einwöchige Kurs bietet folgende Inhalte: 

 Leben sie gesund und 
vermeiden sie 
Demenz, Krebs, 
Immunologische 
Erkrankungen  

 Yoga / Tai-Chi / 
Entspannung und 
Achtsamkeit  

 Einblick in die Welt des Qi 
Gong 
 

In dieser Atmosphäre, mit Abstand zum eigenen Alltagsstress, erlernt man 
wunderbare, sich selbst und seine Patienten/innen / Klienten/innen 
stärkende wertvolle Methoden. Dieser Ort bietet die Voraussetzung und die 
Ruhe zum persönlichen Nachempfinden und Selbsterfahren. Entschleunigen 
sie einfach mal ihren Alltag! 

 

Begleitpersonen sind herzlich 
willkommen! 

Für deren Aufenthalt gilt eine 
Kostenpauschale für Unterkunft, 
Shuttle und Flug. 

 
 
 
 
 

 
Termine + Kosten  

Urlaubsfortbildung ´24  30 UE / 30 FP 13.10.2024 – 20.10.2024 

Urlaubsfortbildung ´25  30 UE / 30 FP 31.08.2025 – 07.09.2025 
   

Die Kosten für die Urlaubsfortbildungen betragen 2.300,00 € 
 

Dieses Rundumsorglospaket beinhaltet: 
 

 Seminargebühren inkl. Skript 
 1 Woche 4-5 Sterne Hotelaufenthalt inkl. Halbpension 
 Fluggebühren 
 Transfer Flughafen/ Hotel / Flughafen 
 All Inklusiv ist mit Aufpreis buchbar! 
 Begleitpersonen - Kostenpauschale 1.500,00 € 

 

http://www.ifeas.de/


  Die Kosten für dieses Seminar betragen 330,00 € inkl. Skript und Material 
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Gartentherapie 

Green healing - Mit der Natur heilen 
Die Beschäftigung mit Pflanzen und Naturmaterialien beeinflusst das 
physische, psychische und soziale Wohlbefinden des Menschen positiv. Es 
ist wissenschaftlich erwiesen, dass Menschen, die sich gezielt und 
unterstützend begleitet im Grünen aufhalten: 
 

unter anderem weniger Schmerzmittel brauchen, 
eine Förderung ihres Heilungsprozesses erfahren, und sich der 
psychische Zustand stabilisiert und verbessert. 

Bei der Gartentherapie werden in einem therapeutisch wirksamen Umfeld 
aktive gärtnerische Tätigkeiten, das rezeptive Garten- und Naturerleben, 
sowie Anleitungen zur Sinneswahrnehmung angeboten. 
Gartentherapie ist eine sehr vielseitige und kostengünstige Methode und 
somit eine sinnvolle Ergänzung der Ergo- oder Physiotherapie. 
Das abwechslungsreiche Seminar gliedert sich in theoretische und 
praktische Teile. 

 
 
 
 

"Der kürzeste Weg zur 
Gesundheit  

ist der Weg in den Garten" 
 

           Karl Förster 
 
 
 
 

Zielgruppe 

Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Pädagogen, Gesundheits- und 
Altenpfleger (ähnliche Berufsfelder...) 

Dozentin 
Marina Raffaella Cerea 

Kunst- und Kreativitätstherapeutin 
Garten- und Landschaftstherapeutin 
Supervisorin 

Termine   
 

Gartentherapie 16 UE / 16 FP 16.06.2025 – 17.06.2025 

Kosten 

Anmeldung unter www.ifeas.de 

http://www.ifeas.de/
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Selbstfreundschaft und 

Selbstfürsorge 
 

Wer ist glücklich? 
Wer Gesundheit, Zufriedenheit und Bildung in sich vereinigt. 

Thales von Milet 
 
Unsere heutige Welt ist sehr komplex geworden und stellt besonders an 
Menschen, die in therapeutischen und sozialen Berufen tätig sind, hohe 
Anforderungen. Sie sind dadurch größeren gesundheitlichen Risiken 
ausgesetzt. Dauerstress-Erfahrungen, Überforderungsgefühle, Ängste, 
Entfremdungs- und Verdinglichungsphänomene stehen immer in 
Zusammenhang mit der persönlichen und gesellschaftlichen Situation und 
können auf Dauer die Gesundheit gefährden. Ständiger Leistungsdruck, 
stete Erreichbarkeit, der Wunsch nach Selbstoptimierung und der Einfluss 
der (sozialen) Medien können diese Problematik zudem befeuern. Dabei 
sind wir Menschen stets auf der Suche nach innerer Balance, Zufriedenheit 
und Glück und der Antwort auf die Frage nach den uns wichtigen Dingen im 
Leben. 

 
Im Zentrum steht dabei, ein gesundes 
Maß an Selbstfreundschaft und 
Selbstfürsorge zu entwickeln und zu 
pflegen, um uns nicht in den 
Forderungen, Ansprüchen und Pflichten, 
die tagtäglich von außen an uns 
herangetragen werden, zu verlieren. 
Selbsterfahrung ist daher ein wichtiger 
Bestandteil dieses Seminars. 
 

 
Dozentin 
Marina Raffaella Cerea 

Kunst- und Kreativitätstherapeutin 
Garten- und Landschaftstherapeutin 
Supervisorin 

Termine   

Selbst. 16 UE 05.09.2024 – 06.09.2024 25.09.2025 – 26.09.2025 

 
Kosten 

 

 
Anmeldung unter www.ifeas.de 

https://www.finanzguerilla.de/selbstoptimierung-als-sackgasse/
https://www.finanzguerilla.de/innere-ruhe-finden/
http://www.ifeas.de/
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Neurofunktions!therapie® 
für Mund, Augen, Körper & Hände 
Modul 1 „Mund“ 
Mund 
Welche Abweichungen kann es zu den normalen reflektorisch-vegetativen 
Funktionen (Atmen, Saugen, Beißen / Kauen und Schlucken) geben? 
Besprechen der Anamnese- und Diagnosekriterien zur Planung einer 
Neurofunktionstherapie. 

Modul 2 „Augen, Körper & Hände" 
Augen 
Was brauchen Augen, um sich zu entwickeln? 
In diesem Seminarteil werden Übungen gezeigt, die einer fehlerhaften 
Entwicklung der Augen entgegengenwirkt bzw. die Augenmotorik verbessert 
wird, z. B. bei Problemen der Blickfolgebewegungen (häufig sind „Lese- und 
Rechtschreibprobleme" darin begründet!) Auch hier wird auf die ontogenetisch 
entwicklungsgemäßen (gesamtkörperlichen) Zusammenhänge eingegangen. 

Körper 
Welches sind die Meilensteine in der motorischen Entwicklung? 
Es wird auf die Wirkung und die Einsatzmöglichkeiten der Körperübungen 
eingegangen und der dazu gehörende theoretische Hintergrund erklärt. Die 
Übungen werden intensiv praktisch erarbeitet und die helfenden Griffe geübt. 
Auch hier kommt jeder in den Genuss, mal „Therapeut" und mal 
„Patient“ zu sein! 

Hände 
Welche Bewegungen müssen die Hände können, in welcher Reihenfolge 
entwickelt sich die Handgeschicklichkeit und worauf ist zu achten? 
Es werden Zusammenhänge zur gesamtmotorischen Entwicklung aufgezeigt 
und im Anschluss Übungen zur Entwicklung der Handfunktion vorgestellt und 
durchgeführt. 

Dozentin 
Susann Kuna, Logopädin 

Termine 

Modul 1  40 UE / 40 FP 13.02.2025 – 16.02.2025 

Modul 2  40 UE / 40 FP 24.04.2025 – 27.04.2025 

Kosten 

Die Kosten je Modul betragen 900,00 € inkl. Skript + Ordner 

Bei Buchung beider Module betragen die Gesamtkurskosten 1.700,00 € 

http://www.ifeas.de/
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NF!T®- Refresher in Stadthagen   
Ein 4½-tägiger NF!T® Refresher über alle 4 Themen 

(Mund / Augen / Hände / Körper) 

 

Intensiviere und erneuere Dein NF!T® Wissen und den Umgang mit den 
Übungen: 

 Wiederholen der theoretischen Zusammenhänge 
 Praktische Anwendungen der verschiedenen Übungen 
 Vorgehen bei verschiedenen Problemstellungen und 

Störungsbildern 
 Optimieren von Übungsdurchführungen 
 Und alles, was sich die anwesenden TN wünschen 

 

Voraussetzung 
Nachweis des Komplettseminars  
(Zertifikat über alle 4 Module - muss bei der Anmeldung mitgesendet werden) 
 

Leistungen 
NF!T® Refresher 5 Tage à ca. 6 UE 
 

 
Dozentin 
Elke Rogge 
Logopädin, Entwicklerin der NF!T®, Buchautorin 

 
Termine 

Refresher in Stadthagen 30 UE / 30 FP 19.01.2025 – 23.01.2025 

 
  Kosten 

Die Kurskosten des Seminars betragen 750,00 € inkl. Skript 

 

http://www.ifeas.de/
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OroNeu® 
Funktionelle Orofaciale Dysfunktionen auf entwicklungs-, bewegungs- und 

neurophysiologischer Grundlage behandeln  
Originalausbildung 3-tägig 

 
Schwerpunktseminar für 

Kinder-Physiotherapeut/innen: Orofacialer Bereich und posturale 
Kontrolle 

Refresher 1-tägig 
 

Das OroNeu®-Konzept ist ein wissenschaftlich begleitetes Behandlungskonzept 
für Logopädie und Physiotherapie zum Erwerb des physiologischen 
Schluckmusters, der korrekten Zungenruhelage und des Mundschlusses. In 
diesem Schwerpunktseminar für Kinder-Physiotherapeut/innen wird gezeigt, 
dass die Qualität der bzw. das Vorhandensein bestimmter orofacialer Funktionen 
die Entwicklung und die Qualität des Haltungshintergrund des Körpers positiv 
oder negativ beeinflussen kann.  
 
Die im Kurs vermittelte Therapie nach dem OroNeu®-Konzept kann bei Kindern 
mit sensomotorischen und orofacialen Entwicklungsstörungen ab ca. 8 Monaten 
bis ins Jugendalter durchgeführt werden. Einige Maßnahmen können bei 
Kleinkindern auch zur Prävention von funktionellen Orofacialen Dysfunktionen 
eingesetzt werden. 
 
 
Dozentin 
Silke Roddewig 

Bobath-Lehr- und Logopädin, 
Crafta®- und PörnbacherTherapeutin 
 

Termine 

Kosten 

OroNeu für  
Therapeut/innen 

3-
Tageskurs 24 UE / 24 FP 15.06.2025 – 17.06.2025 

OroNeu Refresher für  
Kindertherapeut/innen   

1-
Tageskurs 8 UE / 8 FP 27.10.2025 

Die Kosten für den 3-Tageskurs betragen 450,00 € 

Die Kosten für den 1-Tageskurs (Refresher) betragen 175,00 €. 

 

http://www.ifeas.de/


Die Kosten für dieses Seminar betragen 1.120,00 € inkl. Skript 
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Hundephysiotherapie 

Die Tierphysiotherapie hat in den letzten Jahren einen hohen Stellenwert 
eingenommen und erschließt ein erweitertes Behandlungsspektrum für PT. Melanie 
Becker vermittelt, neben dem Grundwissen zur Hunde-PT, spannende und wichtige 
Informationen und bewährte Übungen für die Praxis aus der Praxis. 

Erstes Ziel ist die Wiedererlangung der physiologischen Beweglichkeit und die 
Ursache der Bewegungsstörung zu erkennen und zu behandeln. 
Die Hundephysiotherapie kümmert sich in erster Linie um den Stütz- und 
Bewegungsapparat, aber auch neurologische Befunde gehören in den 
Behandlungsalltag eines Tierphysiotherapeuten. Ziel ist es, nicht nur das Anwenden 
von Techniken und Behandlungen zu beherrschen, sondern die Fähigkeit 
körpereigene Bewegungen, physiologische und pathologische Spannungen im 
Körper, in der Muskulatur zu erkennen, zu fühlen und zu sehen. 

 
Eine hundephysiotherapeutische Behandlung erfordert ein individuelles, sanftes 
Eingehen auf den Hund, ein fundiertes Fachwissen und ein Fingerspitzengefühl im 
Umgang für den Tierhalter. 

Eines ist sicher: Ihr Hundepatient wird es Ihnen danken! 
 

Basiswissen musculoskelettale Anatomie des Hundes 
Funktioneller Bewegungsablauf, Bewegungsanalyse 
Befundung, Anamnese, Ganganalyse, Inspektion, Palpation, Aktive und 
passive Funktionsuntersuchung der Gelenke 
Hundeverhalten beobachten und analysieren 
Analyse der Untersuchungsergebnisse 
Erstellung eines Behandlungsplans 
Behandlungstechniken und Anwendung 
Der geriatrische Patient 
Der neurologische Patient 

 

Dozentin des Lehrteams Akademie Hundephysiotherapie 
Melanie Becker  

Physiotherapeutin 
 
 
Termine 

 

Modul 1 26.06.2025 – 29.06.2025 
Modul 2 21.08.2025 – 24.08.2025 

 
Kosten 
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  ADT – Akademie der Therapiehunde –   
Lehrgangsthemen 

 Therapie- / 
Schulhundehundeausbildung 
Kursserie Kursort UE/Blöcke Kursstart 
Kursserie I   Stadthagen 120 UE / 6 Blöcke 07.03.2025 

Kursserie II   Stadthagen 120 UE / 6 Blöcke 28.03.2025 

Kursserie      Berlin 120 UE / 6 Blöcke 28.03.2025 

 Begleit- 
Besuchshundeausbildung 
Kursserie Kursort UE / Blöcke Kursstart 
Kursserie 2024  Stadthagen 64 UE / 4 Blöcke 01.11.2024 

Kursserie 2025  Stadthagen 64 UE / 4 Blöcke 17.10.2025 

 ESA-Dogs 
Nach Absprache! 

 Behindertenbegleithunde-/Assistenzhunde/ 
Servicehunde Ausbildung 
Nach Absprache! 

 Refresher 
Kursserie Kursort UE  Kurstermin 
Refresher Stadthagen 16 UE  22.03.2025 – 23.03.2025 

 Einzelthemen 

Kursserie Kursort UE  Kurstermin 
Recht und 
Hund 

Stadthagen 
Online möglich   4 UE 29.11.2024 

Pferd und 
Hund Stadthagen 16 UE 26.04.2025 – 27.04.2025 

Aktiv mit 
Hund Stadthagen 8 UE 21.05.2025 

http://www.ifeas.de/
https://www.akademie-der-therapiehunde.de/ausbildungen/therapiehundeausbildung
https://www.akademie-der-therapiehunde.de/ausbildungen/therapiehundeausbildung
https://www.akademie-der-therapiehunde.de/ausbildungen/begleithundeausbildung
https://www.akademie-der-therapiehunde.de/ausbildungen/begleithundeausbildung
https://www.akademie-der-therapiehunde.de/ausbildungen/esa-dogs
https://www.akademie-der-therapiehunde.de/ausbildungen/assistenzhundeausbildung
https://www.akademie-der-therapiehunde.de/ausbildungen/assistenzhundeausbildung
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www.akademie-der-therapiehunde.de 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

SCHULUNGSORTE:    STADTHAGEN  UND  BERLIN 

MAIL: akademie-der-therapiehunde@t-online.de 

FON:  05721 - 9944331 

http://www.ifeas.de/
http://www.akademie-der-therapiehunde.de/
mailto:akademie-der-therapiehunde@t-online.de
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42 ADT - Intensivierungs-Refresher P E L S A 
 

 
Aktualisierungs-/Intensivierungs-

Refresher für Therapie-
/Begleithunde…Teams 

Für Interessenten die ihren Hund aktiv in ihre therapeutische, 
soziale oder pädagogische Tätigkeit integrieren. 

Inhalte 

 Gemeinsam werden wir positive und negative Beispiele besprechen 
und bewerten 

 Neue Impulse und Anregungen für die praktische Arbeit incl. 
Materialvorstellung 

 Aktives Mensch / Hund Training mit wertvollen Tipps und individueller 
Unterstützung 

 Eigene Wünsche / Problemstellungen können eingebracht werden 
 Emotionale Co- Regulation - Stimmungs- und Emotionsübertragung 

zwischen Hund und Mensch (Theorie und Praxis) 
 "Stressoren" - wie zeigt sich, dass der Hund aus dem Gleichgewicht 

ist? 
 
Auch Mensch-Hund-Teams, die 
sich zurzeit in einer qualifizierten 
Ausbildung befinden, können 
teilnehmen. 

Dozentinnen 

Michaela Lötzer 
Pädagogin 
Tiergestützte Arbeit mit Hund in einer integrativen Kindertagesstätte; 
Therapiehundeführerin 

Gabriela Badziong 
Tierpsychologin (ATN) & Trainingsspezialistin 
Zertifizierte Hundetrainerin (TÄK Nedersachsen) 

Termin + Kosten 

Intensivierungs-Refresher 16 UE 22.03.2025 – 23.03.2025 

Die Kosten für dieses Seminar inkl. Skript betragen: 
290,00 € bei Teilnahme mit Hund 
250,00 € bei Teilnahme ohne Hund 

http://www.ifeas.de/


 

Die Kosten für dieses Seminar betragen 150,00 € inkl. Skript 

 
P E L S  A                        ADT – Aktiv mit Hund      43 

 

Aktiv mit Hund 
Gemeinsames Fitnesstraining für Hund 

und Mensch 
 

Inhalte 

 gezielte Fitnessübungen in der Natur zusammen mit deinem Hund 
 „Warm up“ und „Cool down“ - Welche Übungen machen Sinn und 

was bewirken Sie bei Hund und Mensch 
 Physiotherapeutische Impulse für Mensch und Hund 
 Trainingsplanerstellung 
 Verschiedene Trainingsmethoden 
 Equipment, Tipps 

Wirkungen von „Aktiv mit Hund“ 

 Fitness und Auslastung deines Hundes 
 Bindungsaufbau Hund Mensch 
 deine eigene Fitness bzw. dein eigenes Körpergefühl 
 Ausschüttung von Glückshormonen 
 Impulskontrolle der Hunde 
 Verbesserung der Körperwahrnehmung und Körperhaltung 
 Ergänzung zum Hundetraining 
 seelischer Ausgleich 

Vorrausetzungen 
Alle Hundebesitzer 

Dozentinnen 

Gabriela Badziong 
Tierpsychologin (ATN) & 
Trainingsspezialistin 
Zertifizierte Hundetrainerin 
(TÄK Niedersachsen) 

Lisa Steffan 
Physiotherapeutin 
Osteopathin für Pferd und Hund 

Termine 

Kosten 
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44 Video – Seminare mit Prof. Dr. Annunciato P E L S A 
 

 
Prof. Dr. Annunciato – Seminarvideos 

    Gehirn und Spastizität 
 
Eine faszinierende Reise durch zentrale und 
periphere Systeme! 
In der neurologischen Rehabilitation gibt es 
bei der Interpretation des Begriffes 
„Spastizität“ sehr unterschiedliche Ansätze. 
Der Grund dafür ist, dass sich die Bedeutung 
der Spastizität durch neue wissenschaftliche 
Erkenntnisse verändert hat.  
 
Ab 84,00 € 
16 Episoden á ca. 25 Minuten inklusive 
Handout 

 

Zusammenhang zwischen 
Ernährung und Lernen 

 
Erst wenn Du weißt, was die Lebensmittel mit Dir 
machen, kannst Du mit ihnen machen, was Du 
willst! 
                                              (Nelson Annunciato) 
 
In jedem Organ unseres Körpers ist die 
Interaktion und die Zusammenarbeit zwischen 
den Zellen von großer Bedeutung. Jedoch 
sind diese Interaktionen nirgendwo so 
komplex, und bedeutungsvoll für eine effektive 
Funktion, wie beispielsweise für das Lernen 
und die Gedächtnisbildung.  
 
Ab 84,00 € 
16 Episoden á ca. 22 Minuten - inklusive 
Handout  

 

Die Bedeutung von D3, 
Melatonin und 

Darmmikrobiota in Bezug auf 
Covid-19 

 
Wie kann uns das Immunsystem gegen 
COVID-19 und andere Viren schützen? Das 
beste Medikament gegen eine Krankheit 
lautet: „Die Krankheit nicht zu haben!“. In 
diesem Online-Seminar werden wir nicht nur 
die Mechanismen von Covid-19 verstehen, 
sondern und vor allem die 
Präventionssmaßnahmen, die unser 
Immunsystem stärken.  
 
Ab 84,00 € 
8 Episoden á ca. 20 Minuten - inklusive 
Handout 

 

Autismus-Spektrum-Störung: 
Eine neurogenetische und 
ernährungsmedizinische 

Sicht 

 
„Ist Autismus eine neurologische Störung oder 
eine Summation von Störungen, die 
neurologische Folgen haben?” 
Dieses Online-Seminar erläutert, welche 
möglichen Faktoren dazu beitragen können, 
dass mehr und mehr Kinder mit ASS 
diagnostiziert werden.  
 
Ab 68,00 € 
7 Episoden (6 Episoden á 22 Minuten, 1 
Episode zu 37 Minuten) - inklusive Handout 

http://www.ifeas.de/
https://www.seminarvideos.at/produkt/ernaehrung-und-lernen/
https://www.seminarvideos.at/produkt/ernaehrung-und-lernen/
https://www.seminarvideos.at/produkt/die-bedeutung-von-d3-melatonin-und-darmmikrobiota/
https://www.seminarvideos.at/produkt/die-bedeutung-von-d3-melatonin-und-darmmikrobiota/
https://www.seminarvideos.at/produkt/die-bedeutung-von-d3-melatonin-und-darmmikrobiota/
https://www.seminarvideos.at/produkt/die-bedeutung-von-d3-melatonin-und-darmmikrobiota/
https://www.seminarvideos.at/produkt/autismus-spektrum-stoerung/
https://www.seminarvideos.at/produkt/autismus-spektrum-stoerung/
https://www.seminarvideos.at/produkt/autismus-spektrum-stoerung/
https://www.seminarvideos.at/produkt/autismus-spektrum-stoerung/
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Prof. Dr. Annunciato – Seminarevideos 

Plastizität des Nervensystems 
 
Chance für die Rehabilitation - Von der 
Formbarkeit des Neuro-Universums.  
Plastizität ist eine Grundeigenschaft 
sowohl jeder einzelnen Nervenzelle als 
auch von Netzwerken und schließlich des 
Nervensystems als Ganzem.  
 
Ab 84,00 € 
14 Episoden á ca. 25 Minuten - inklusive 
Handout 

 

Gehirn und Stress 
 
Klassisch wird Stress in drei Phasen 
beschrieben: Alarm (Emergency), 
Anpassung (Widerstand) und Erschöpfung 
(Ermüdung). Diese Stufen beschreiben 
eine interessante Reise von einer 
physiologischen und motivierenden 
Freisetzung von chemischen Substanzen, 
die den Körper auf “Kampf oder Flucht” 
vorbereiten….. 
 
Ab 74,00 € 
11 Episoden á ca. 25 Minuten - inklusive 
Handout  

Speisekarte fürs Gehirn  
Wie die Ernährung unsere 
Gehirnfunktionen beeinflusst  
In jedem Organ sind die Interaktionen 
zwischen den Zellen von großer 
Bedeutung! Jedoch sind diese 
Interaktionen nirgendwo so lebenswichtig 
wie im Nervensystem. 
 
Ab 84,00 € 
15 Episoden á ca. 25 Minuten - inklusive 
Handout 

 
 
 

Dies ist nur eine kleine Auswahl. 

Die komplette Reihe der Prof. Annunciato 

Themen finden Sie auf unserer Homepage unter 

 
www.ifeas.de 

 
 
 
 

http://www.ifeas.de/
https://www.seminarvideos.at/produkt/gehirn-und-stress/
http://www.ifeas.de/
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Anmeldeformular 

      

 
 
 
 

Bitte senden Sie uns Ihr ausgefülltes Anmeldeformular unterschrieben per Post 
oder senden Sie es uns per Fax an +49 5721 9944332 oder nutzen Sie die 
Anmeldung auf www.ifeas.de 

 
Name /Vorname: 

 

 
 

Straße  / Nr.: 
 
 

Postleitzahl / Ort: 
 
 

Telefon  privat  /mobil:   

 
E-Mail: 

 

 

Beruf:   

 
Telefon dienstlich:   

 
 
 

  

  

  

  

  

  

  
 

Die allgemeinen Geschäftsbedingungen von IFEAS - Interdisziplinäres 
Fortbildungszentrum & Equine Akademie Schaumburg habe ich gelesen und 
erkenne diese an. 

 
Datum/ Ort: Unterschrift:    
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